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Theo báo cáo của OECD, ước tính có khoảng 1,8 tỷ người là thành 

viên của tầng lớp trung lưu trên toàn toàn. Trong khi đó dự đoán của 

Economist, “sự gia tăng vượt chuẩn nghèo sẽ tiếp tục trong vài thập kỷ và 

đến năm 2030 tầng lớp trung lưu toàn cầy sẽ tăng lên.” 
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THÁP DÂN SỐ biểu thị cơ cấu tuổi và giới tính của dân số bằng hình học 

(vì vậy còn có tên là tháp tuổi – giới tính). Tháp dân số có hình dạng giống 

như một kim tự tháp hay hình tháp. Tháp dân số được phân chia thành hai 

phần bằng một trục thẳng đứng ở giữa được gọi là trục tuổi dùng để biểu 

diễn độ tuổi hoặc nhóm tuổi của dân số. Trên trục này, độ tuổi có thể được 

chia chi tiết theo từng tuổi, hoặc các nhóm tuổi với khoảng cách đều nhau, 
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thường là 5 hoặc 10 tuổi. Các thanh hình chữ nhật nằm ngang hai bên trục 

tuổi biểu thị cơ cấu dân số theo tuổi của nam và nữ, bên trái là nam, bên 

phải là nữ. 

Chiều dài của các thanh nằm ngang biểu diễn số nam, nữ của từng 

độ tuổi hay nhóm tuổi hoặc tỷ lệ nam, nữ trong từng độ tuổi, nhóm tuổi 

trong tổng số dân. Hình dạng của tháp dân số không chỉ cung cấp các thông 

tin khái quát về cơ cấu tuổi và giới tính của dân số vào thời điểm xác định, 

mà còn có thể cho phép đánh giá đặc điểm cơ bản của tái sản xuất dân số 

trong quá khứ phân tích các yếu tố tác động làm thay đổi quy mô và cơ cấu 

tuổi, giới tính của dân số trong những thời gian trước đó, đặc biệt các yếu 

tố như chiến tranh, di dân hàng loạt, nạn đói, bệnh dịch … Đồng thời, tháp 

dân số còn cho phép dự báo được xu hướng phát triển dân số trong tương 

lai. 

Ba dạng mô hình tháp dân số cơ bản: Dựa vào hình dạng của các 

tháp dân số, ta có thể phân chia thành 3 loại tháp cơ bản: mở rộng, ổn định, 

và thu hẹp. 

Tháp dân số mở rộng có hình nón, đáy tháp mở rộng, càng lên cao 

càng thu hẹp lại nhanh thể hiện mức sinh cao, tuổi thọ trung bình thấp, đây 

là đặc trưng của dân số các nước đang phát triển, như Maroc, có dân số trẻ 

tăng nhanh. 
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Tháp dân số thu hẹp, điển hình là tháp dân số của Canada. Tháp có 

đáy tháp thu hẹp hơn so với kiểu mở rộng, phần giữa phình to ra, phần trên 

của tháp mở rộng hơn thể hiện mức sinh có xu hướng giảm, tuổi thọ trung 

bình gia tăng, đặc biệt tỷ lệ dân số trong tuổi lao động cao, đây là đặc trưng 

cho dân số trưởng thành, dân số tăng chậm. 

Tháp dân số ổn định, Tháp có đa số các phần tương đương nhau, thể 

hiện số người trong phần lớn số các nhóm tuổi gần bằng nhau, có mức sinh 

thấp, tuổi thọ trung bình cao. Đây là đặc trưng của dân số các nước phát 

triển, như Thụy Điển, có dân số già tăng rất chậm, hoặc không tăng. 

Tháp dân số Việt Nam qua các cuộc Tổng Điều tra Dân số 1979, 

1999, 2009 và 2019 cho thấy đáy tháp đã thu hẹp trong khi phần giữa và 

phần trên của tháp đang mở rộng dần thể hiện quá trình giảm sinh và già 

hóa dân số đang diễn ra mạnh mẽ.  Hình 1 cho thấy tuổi trẻ em ‘teo’ lại, 

trong khi đó tuổi già ‘phình’ ra theo thời gian. Cùng với quá trình này, tốc 

độ tăng dân số cũng giảm nhanh. 
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         Hình 1. Tháp dân số Việt Nam 1979-2019 

Ghi chú: Số liệu là phần trăm tính trên tổng dân số cho từng giới tính. Màu đỏ là nam 

giới, màu xanh là nữ giới.  
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